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Liebe Leser*innen,
im letzten Jahr ist viel passiert. Daher freuen wir uns, in diesem Jahr auf sechs Seiten von den
Ereignissen in den verschiedenen Arbeitsbereichen zu berichten.

Herzliche Griif3e aus der Oberen Kénigsstralle

die Mitarbeiterinnen von Frauen informieren Frauen - FiF e.V.
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Frauen informieren Frauen - FiF e.V.
Der Verein und der Arbeitsbereich ,,Beratung bei Trennung und Scheidung

Gute Erreichbarkeit der Beratungsstelle

Wir freuen uns immer noch, dass wir im Som- zu informieren, vielleicht schon mal eine Bera-
mer 2017 die Entscheidung getroffen haben, aus  terin kennenzulernen oder einen Termin zu ver-

unseren alten Rdumen im Westring in die Kasse-
ler Innenstadt zu ziehen. Schon nach einem Jahr
kénnen wir feststellen, dass sich unsere Arbeit
splrbar verandert hat. Anders als im Westring
scheinen Frauen nun einen Besuch in der Innen-
stadt damit zu verbinden, in der Beratungsstelle
vorbeizuschauen, um sich (iber unsere Angebote

einbaren. Fiir die Beraterinnen ist das Arbeiten
entspannter geworden. Jede hat nun ihr eigenes
Biiro mit Sitzecke, in dem sie ungestort arbeiten
und Klientinnen beraten kann. Und seit sich nicht
mehr fiinf Beraterinnen aus drei Arbeitsbereichen
zwei Beratungszimmer teilen miissen, ist auch die
Arbeitsorganisation erheblich leichter geworden.

DSGVO

Wie in den meisten anderen Beratungsstellen, Vereinen aber auch Firmen hat im letzten Jahr die Um-
setzung der Datenschutzgrundverordnung viele Kapazitaten gebunden, sowohl zeitlich, finanziell als
auch personell. Natdirlich ist der Datenschutz ein hohes Gut, umso mebhr, als gerade die Beratungsarbeit
auf Vertrauen basiert. Weil die DSGVO aber nicht nach groen Firmen und kleinen Vereinen unterschei-
det und der Aufwand fir die Umsetzung in einem gemeinniitzigen Verein wie unserem genauso hoch
ist wie fiir grofle Unternehmen, hat sie zu einem sehr groRen biirokratischen Aufwand gefiihrt, dessen

Sinnhaftigkeit fiir uns nicht immer nachvollziehbar ist.

Bedarf an Trennungs-/Scheidungsberatungen gestiegen

Die Anzahl der personlichen Beratungsgespra-
che hat sich gegeniiber dem Vorjahr mehr als
verdoppelt. Das ist umso bemerkenswerter, als
FiF bereits seit vielen Jahren aufgrund der an-
gespannten Finanzlage in diesem Arbeitsbereich
kaum noch Werbung fiir dieses Beratungsange-
bot macht. Wir gehen davon aus, dass sich diese
Zahlen zweifellos vervielfachen wiirden, wenn
wir dieses Angebot konsequent bewerben bzw.
regelmalig offentlichkeitswirksam auf sein Be-
stehen hinweisen wiirden.

Die grofe Anzahl der Beratungsanfragen insge-
samt sowie die Zahl der persdnlichen Beratun-

gen im Besonderen zeigen deutlich den nach wie
vor hohen Bedarf an einem frauenparteilichen,
feministischen Angebot im Bereich der Tren-
nungs-/Scheidungsberatung. Trotzdem konnten
im letzten Jahr aus den uns fiir diesen Arbeits-
bereich zur Verfiigung stehenden Mitteln noch
nicht einmal 7,5 Arbeitsstunden in der Woche
finanziert werden. Nur weil alle Mitarbeiterin-
nen bereit waren, zusatzlich unentgeltlich zu
arbeiten, insgesamt weitere 7,5 Stunden in der
Woche, waren wir Gberhaupt in der Lage, unser
Angebot auch 2018 in gewohntem Umfang auf-
recht zu erhalten.

Es ist gut, dass es FiF gibt, ...

... denn die Beratung
macht Frauen Mut.
Ich wiinsche mir viele
mutige Frauen in Kas-
sel, die ihre Rechte
lautstark einfordern.

Sabine Wurst,
SPD Stadtverordnete
Foto: SPD

... weil deren Angebot da ansetzt, wo

- die Arbeit der Polizei aufhért: Umfassen-
*y de personliche Beratung und Begleitung

~ der Frauen, die hiuslicher Gewalt aus-
| gesetzt sind oder waren. Damit ist FiF
| ein unverzichtbarer Bestandteil unseres

Netzwerks.
Danke fiir die gute Zusammenarbeit!

Polizeioberrat Henning Hinn,
Leiter des Polizeireviers Stid-West

... weil die Mitarbeiterinnen im Arbeits-
bereich ,,sichtbar” mit groBen Engage-
ment regelmaRig aufsuchende Arbeit
bei Prostituierten leisten. Mir ist sehr
bewusst, wie schwierig und komplex
diese Arbeit ist, weil ich sie aus eigener
Anschauung kenne. Ich freue mich iber
die gute Zusammenarbeit.

Renate Schwarz, Gesundheitsamt Region Kassel



Die Kasseler Fachberatungs- und Vermittlungsstelle zur
,yBeratung und Betreuung von Frauen bei hduslicher Gewalt*

Deutlicher Anstieg der Beratungszahlen

Im Berichtsjahr 2018 ist erneut ein Anstieg der Beratungskontakte festzustellen. Es wurde mehr als
1000mal Kontakt zur Fachberatungsstelle aufgenommen; so viele Kontaktaufnahmen wie nie zuvor
seit 2002. Dabei ist besonders auch der Anteil der persénlichen Beratungsgesprdche eklatant angestie-
gen. Es fanden Uber 359 persdnliche Beratungen statt, 100 Beratungen mehr als in den letzten beiden
Jahren zuvor.

Die vorliegenden statistischen Zahlen zeigen: Immer mehr Frauen wenden sich an uns und suchen Be-
ratung und Hilfe. Die neuen Raumlichkeiten, die zentral gelegen sind und tiber eine bessere raumliche
Ausstattung verfiigen, werden von den Frauen gut angenommen und erleichtern den Zugang zu unse-
ren Hilfs- und Unterstlitzungsangeboten. Auch Unterstiitzer*innen und Fachkrdfte nehmen vermehrt
Kontakt zu uns auf, vermitteln an uns weiter, vereinbaren Termine und/oder begleiten die Betroffenen
in unsere Beratungsstelle.

Trotz Istanbul-Konvention:
Beratung und Schutz fiir Frauen sind nach wie vor unterfinanziert

Deutschland hat mit dem Inkrafttreten der Istan-  ben auch hier immer noch mit mangelnder Finan-

bul-Konvention im Februar 2018 einem umfas-
senden Menschenrechtsvertrag zur Verhiitung
und Bekdampfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt zugestimmt und sich damit zur
Umsetzung von MaRnahmen in den Bereichen
Pravention, Intervention, Schutz und Sanktion
verpflichtet. Die verlassliche, bedarfsdeckende
Finanzierung von Schutzunterkiinften und Unter-
stiitzungsdiensten ist eine Malinahme, die in der
Istanbul-Konvention verankert ist. Anlaufstellen
und Schutzeinrichtungen fiir Frauen sind bis heu-
te weitestgehend unterfinanziert bzw. in man-
chen Gegenden noch gar nicht vorhanden.

In der Region Kassel hat sich ein gut ausgebautes
Hilfesystem etabliert. Doch viele Einrichtungen ha-

Immer mehr Frauen von digitaler Gewalt betroffen

In gewalttatigen Beziehungen ist es relativ normal geworden, technische Mog-
lichkeiten zu nutzen, um Gewalt auszuiliben. Opfer hduslicher Gewalt werden zu-
nehmend mit digitalen Mitteln ausspioniert, drangsaliert und kontrolliert - auch
unsere Klientinnen benennen entsprechende Erfahrungen. Die Bandbreite der
Méglichkeiten ist grof; sich davor zu schiitzen bzw. dagegen vorzugehen ist
extrem schwierig. Flr die Beraterin erfordert dies, sich eingehender mit dem
Phanomen auseinanderzusetzen und sich das nétige, auch technische Wissen

zierung und Unterbesetzung zu kdmpfen. Fir die
Arbeit unserer Fachberatungsstelle erhalten wir
eine grundstandige Finanzierung der Stadt Kassel
und des Landes Hessen. Sie bieten uns eine gewis-
se Planungssicherheit und den Erhalt originarer An-
gebote. Die Anforderungen an die Beratungsarbeit
sind jedoch gestiegen. Das Stellenvolumen hat sich
aber seit Jahren nur geringfligig erhéht. Drei Mitar-
beiterinnen teilten sich knapp 1,5 Stellen. Es bedarf
weiterer Férdermittel, um auf den ansteigenden
Beratungsbedarf adaquat zu reagieren, spezifische
Aufgabenbereiche und Angebote umzusetzen
sowie Pravention, Offentlichkeitsarbeit, Vernet-
zungsarbeit und Weiterbildung der Mitarbeiterin-
nen im erforderlichen Malle zu garantieren.
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Wo bist du

Wann kommst du nach hause
Bist du alleine

Warum antwortest du nicht

Warum dauert das so lange

anzueignen. Digitale Gewalt ist ein weiteres Arbeitsfeld, fiir das wir dringend 2

zusatzliche Kapazitdten bendétigen. Um auf das Thema aufmerksam zu machen,
widmete sich unsere Postkartenaktion zum ,,Internationalen Tag NEIN gegen
Gewalt an Frauen dieser Art von Beziehungsgewalt.

Ich komme gleich &3

Was hast du erzéhit
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£ Verpasster Sprachanruf um 20:34

Entschuldige, ich war bei einer Freundin.

Da reden wir nachher nochmal driiber
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y,sichtbar — Information und Beratung fir Frauen,
die in der Prostitution tatig sind oder waren

Unsere Klientinnen...

kamen fast ausschlieflich aus Rumédnien und
Bulgarien. Die Fluktuation in den Laufhdusern
hat sich im Jahr 2018 verdndert. Die Rumanin-
nen wechselten immer 6fter ihre Arbeitsstatten
und blieben immer kurzfristiger an einem Ort,
wahrend die Frauen aus Bulgarien geradezu
sesshaft geworden sind. Wahrend wir unter den
Rumaninnen 50% Erstkontakte (im Vorjahr 37%)
hatten, ist die Fluktuationsrate bei den Frauen
aus Bulgarien von 31% (2017) auf nur 18% (2018)
gesunken.

Auch wenn wir mittlerweile die Halfte unserer
Gesprache mit Rumadninnen fiihren, die neu in
Kassel sind und uns noch nicht kennen, stehen
diese Frauen unserem Gesprdchsangebot sehr
aufgeschlossen gegeniiber und greifen unerwar-

tet schnell auf unsere Hilfs- und Beratungsange-
bote zurilick. Dies war bisher nicht der Fall, da
wir uns zuvor erst das Vertrauen unserer Klien-
tinnen erarbeiten mussten. Die bulgarischen
Frauen hingegen 6ffneten uns, obwohl sie uns
bereits kannten und wir bei ihnen bereits regel-
maRig prasent waren, oft nicht die Tir. Selbst
die Bulgarinnen, die mit uns im Kontakt waren,
nahmen unsere Hilfsangebote viel weniger in
Anspruch als die Rumdninnen. Wir fihren das
zurlickhaltende Verhalten der bulgarischen Frau-
en, unter denen viele Roma-Frauen sind, auf
ein generell tiefes Misstrauen gegeniber staat-
lichen Institutionen und deren Hilfsangeboten
sowie auf ein oft sehr niedriges Bildungsniveau
zurtick.

Viel Informationsbedarf zum neuen Prostituiertenschutzgesetz

Seit Dezember 2017 wird in Kassel das neue Prostituiertenschutzgesetz umgesetzt. Prostituierte sind
seitdem verpflichtet, die Inanspruchnahme einer gesundheitlichen Beratung beim Gesundheitsamt
nachzuweisen und sich beim Ordnungsamt anzumelden. Die Einfihrung des Prostituiertenschutzge-
setzes stellte immense Anforderungen an uns: telefonische Anfragen von Sexarbeiterinnen, Bordell-
betreiber*innen und Vermieter*innen erreichten uns aus ganz Hessen, die Informationsberatungen
in den Prostitutionsarbeitsstatten hatten immer auch rechtliche und praktische Fragen zum Inhalt,
und es gab groen Gesprachsbedarf zu den Auswirkungen des Gesetzes auf die jeweilige individuelle
Situation. Im Allgemeinen fiel es den Frauen schwer, den Schutzgedanken, der mit dem Gesetz einher-
geht, zu verstehen.

Unsere Haltung zu dem Gesetz ist ambivalent. Als positiv erleben wir eine verstarkte Kontrolle der
Bordellbetreiber*innen bzw. der Vermieter*innen durch die Ordnungsbehdrden. Diese diirfen z.B.
nicht vorbestraft sein, und ihre Einrichtungen werden auf Hygiene- und Sicherheitsbestimmungen hin
uberpriift. Bei Mdngeln werden entsprechende Auflagen erteilt, die von den Betreiber*innen einer
Prostitutionsarbeitsstatte erfillt werden miissen, damit sie eine Betriebsgenehmigung erhalten. Die-
se Regelung kann den dort tatigen Frauen zugutekommen.

Das eigentliche Ziel des Prostituiertenschutzgesetzes ist aber nicht die Erlaubnispflicht fiir Prosti-
tutionsstatten, sondern vielmehr der Schutz der Prostituierten vor Zwang und Ausbeutung. Bei der
praktischen Umsetzung der Beratungs- und Anmeldepflichten stellt die Behorde fiir die Frauen jedoch
keinen geschitzten Rahmen dar, in dem sie einen Zwangskontext ansprechen kénnten, solange dort
Zuhdlterinnen als Dolmetscherinnen mitgebracht werden und nicht auf unabhangige Dolmetscher-
dienste zurtickgegriffen wird. Dartiber hinaus wird der ,,Hurenpass®, der vom Ordnungsamt ausge-
stellt wird, oftmals von Zuhélter*innen ,,zur Verwahrung* einbehalten und kann leicht als Druckmittel
benutzt werden, um die Frau gegeniiber ihrer Familie zu outen oder gar mithilfe der darin enthaltenen
Meldeadresse Familien und Kinder im Heimatland zu bedrohen.



y,sichtbar — Information und Beratung fir Frauen,
die in der Prostitution tatig sind oder waren

»Gwen‘ erméglichte mehr Streetwork und muttersprachliche Beratung

Durch die EU-Férderung fir das Projekt ,,Gwen - Gesundheitsférderung weiterentwickeln - Hilfe fir
neuzugewanderte Unionsblrgerinnen, die in Kassel in der Prostitution tatig sind* verfiigten wir 2018
im dritten und letzten Forderjahr (iber ausreichende Kapazitaten, die Streetwork zu intensivieren
und unsere Klientinnen verstarkt im Schwerpunkt Gesundheit zu beraten. Unser muttersprachliches
Beratungs- und Begleitungsangebot wurde insbesondere von den rumanischen Frauen sehr stark in
Anspruch genommen und war entscheidend dafiir, dass die Frauen die bestehenden Hilfsangebote
zahlreich genutzt haben. Auch unsere rumanische Sprechstunde hat sich als eine wichtige Anlaufstelle

fest etabliert und verzeichnete erneut groen Zulauf.

GroRe Inanspruchnahme des kostenlosen medizinischen Untersuchungsangebotes

Die Humanitdre Sprechstunde der Fahrenden
Arzte e.V. bietet seit nunmehr zwei Jahren in den
Raumen der Diakoniekliniken eine medizinische
Basisversorgung fiir Menschen ohne Krankenver-
sicherungsschutz an. Weil wir bei der aufsuchen-
den Arbeit dariiber informierten und sprach- und
ortsunkundigen Frauen eine muttersprachliche
Begleitung zur Humanitdren Sprechstunde an-
bieten konnten, nutzen viele Prostituierte diese
Méglichkeit: Wir begleiteten 65 Frauen in dieses
medizinische Angebot und konnten durch die
muttersprachliche Begleitung die so wichtige
Kommunikation zwischen Arzt*in und Patientin

ermoglichen. Am meisten wurden die gyndko-
logischen Untersuchungen in Anspruch genom-
men, vielfach auch wiederholt und ,,nur zur Kon-
trolle‘. Bereits im letzten Jahr deutete sich an,
dass vor allem die rumdnischen Frauen oftmals
in die medizinische Sprechstunde wollten, ohne
ernsthaft erkrankt zu sein. Dieser Trend hat sich
fortgesetzt: Immer mehr Frauen entwickeln ein
Versténdnis fiir Prophylaxe und Vorsorgeunter-
suchungen. Was ihnen in ihren Heimatlandern oft
nicht nahegebracht wurde, erlernen sie langsam
durch das sich entwickelnde Vertrauen in die Hu-
manitdre Sprechstunde.

Erstmalige Absicherung der sichtbar-Arbeit

Die dreijahrige EU-Férderung fiir das Gwen-Projekt endete am 31.12.2018. Die Beantragung der Stadt
Kassel fir ein neues fortflihrendes EHAP-Projekt wurde von der EU-Kommission jedoch leider abge-
lehnt. Damit entstand uns eine Finanzierungsliicke von {iber 40.000 Euro. Dies bedeutete den Wegfall
der so wichtigen - auch muttersprachlichen - Begleitung und eine grofRe Einschrankung der Informa-
tionsangebote. Eine unerwartete, gliickliche Wendung brachte unser Appell an die Politik. Ein riesen-
groRes Dankeschdn sagen wir den Politiker*innen der SPD fiir ihr Engagement und die Beantragung
zusatzlicher 45.000 Euro, die ab Januar 2019 im Haushalt der Stadt Kassel verankert sind. Unser Danke-
schén geht natdrlich auch an alle anderen Parteien, die den Antrag der SPD-Fraktion unterstitzt und
damit in der Stadtverordnetenversammlung die Weiterfinanzierung der sichtbar-Arbeit beschlossen
haben. Nun kénnen wir unsere erfolgreiche Arbeit mit einer Planungssicherheit weiterfiihren, die wir
bisher nicht kannten. Dies bedeutet fiir uns den Erhalt eines Beratungsangebotes, fiir dessen Etablie-
rung wir lange gekampft haben und das wir im Interesse der von uns unterstiitzten Frauen nun auch
nach Ende der EU-Férderung bedarfsgerechter fortfiihren kénnen. Wir freuen uns riesig tber diese
Form der Wertschatzung unserer Arbeit.
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Die Psychosoziale Beratung ...

... und ihre Bedeutung in unseren Arbeitsbereichen

Bereits in den Anfangsjahren unserer Beratungs-
stelle konnten wir beobachten, dass unser Ziel,
Frauen mit guten Informationen zu versorgen und
ihnen ihre Rechte und Méglichkeiten aufzuzeigen,
nicht jeder Frau den Weg in ein selbstbestimm-
teres, gewaltfreies Leben ebnet. Krisenbedingt
befinden sich viele von ihnen in einer Spirale aus
Angsten, die ihnen jegliche Klarheit nehmen, ihre
Starken, ihr Selbstvertrauen blockieren und sie ex-
trem manipulierbar machen.

Eine 32 Jahrige, Mutter von zwei Kleinkindern. lhr
Ehemann wird immer hdufiger gewalttatig. lhre
Hoffnung, seine Gewaltausbriiche durch noch
mehr Riicksichtnahme ziigeln zu kénnen, in dem
sie noch weniger fordert und sich mehr bemiiht,
alles richtig zu machen, ist mittlerweile der be-
angstigenden Erkenntnis gewichen, es iberhaupt
nicht in der Hand zu haben. lhre Angst vor dem
unberechenbarer und gefdhrlicher werdenden
Partner steht ihrer Angst gegeniiber, den Kindern
die Familie zu zerstdren, Existenzdngsten, sowie
seinen sehr bildhaften Drohungen, sie sowieso
uberall zu finden und was er ihr dann antun wird.
Ein Leben ohne Angst kann sie sich so oder so
nicht mehr vorstellen.

Eine 63 jahrige Frau, seit tiber 40 Jahren verheira-
tet, hat bis vor ein paar Tagen ihre Zukunft an der
Seite ihres Mannes, Vater ihrer beiden erwachse-
nen Kinde, gesehen. Seit er ihr von seiner neuen
Liebe erzahlt und mit dieser die bereits angemie-
tete gemeinsame Wohnung bezogen hat, fiihlt sie
sich in einem Albtraum gefangen.

Bei einer jungen Frau, seit fiinf Jahren gegen alle
Widrigkeiten erfolgreich aus der Prostitution aus-
gestiegen, steigen seit geraumer Zeit psychisch
belastende Erlebnisse aus ihrer Vergangenheit ins
Bewusstsein. Je mehr sie sich bemiiht, alles hinter
sich zu lassen, desto bedriickter und antriebsloser
fhlt sie sich und befirchtet langsam, alles, was
sie sich aufgebaut hat, wieder zu verlieren.

Die 18 Jahrige, die gestalkt wird. Es hat langsam
angefangen - ein bisschen nervig anfangs, mittler-

weile fihlt sie sich, ihre Familie, ihre Freund*in-
nen derart bedroht, dass sie nicht mehr ein noch
aus weild. Seit er sie, weil sie seine Anrufe unter-
driickt, nun standig am Arbeitsplatz anruft und
sich durchstellen lasst, befiirchtet sie, ihren Aus-
bildungsplatz zu verlieren. Sie fiihlt sich véllig aus-
geliefert und ,,wie gelahmt*.

Die Frauen unterscheiden sich in Alter, Herkunft,
Ausbildung, Beruf etc., und jede ihrer unzdhligen
Geschichten ist eine andere. Doch sie alle sind mit
bedangstigenden Kontrollverlusten konfrontiert,
deren Auswirkungen nicht selten auch in ande-
re Lebensbereiche, wie z. B. Arbeit, Elternschaft
oder Gesundheit hineinreichen. Haufigste Folgen
sind tiefe Verunsicherung bis hin zu Panikattacken,
Hoffnungslosigkeit, Scham, Wut, Ess- und Schlaf-
stérungen etc. In einer solchen Verfassung sind
sie gefordert, unter Zeitdruck weitreichende Ent-
scheidungen zu treffen.

Die psychosoziale Beratung erleben viele dieser
Frauen als den Raum, in dem ihre Angste und Be-
flirchtungen wahr- und ernst genommen werden,
um dann aber mit der Beraterin immer wieder den
Focus auf die Frage zu richten, was sie als ndchs-
tes brauchen, um die notwendenden Schritte zu
wagen. Individuelle Lésungswege und Hand-
lungsoptionen werden ergriindet, Methoden der
Angstbewaltigung und Stabilisierung vermittelt.
Sie tragen durch erfahrbare Beruhigung und selb-
standig anwendbare Selbstberuhigung zum Auf-
halten der Negativspirale bei.

So ist die psychosoziale Beratung gerade in Kom-
bination mit unseren guten Informationen, unse-
rer kurzfristigen Erreichbarkeit, der Méglichkeiten,
sich im Zweifelsfall schnell, telefonisch zu ver-
gewissern oder auch mal stolpern zu diirfen, um
dann im nachsten Anlauf die Hiirden zu nehmen,
ein vielfach bewahrtes Mittel, damit die Frauen
ihren eigenen Weg wieder sehen und gehen
kénnen. Jeder bewdltigte Schritt in Zielrichtung
entzieht den (ibergroRen Angsten den N&hrbo-
den, macht Platz fir (Selbst-)Vertrauen und Hand-
lungsfahigkeit und ldsst jeden weiteren Schritt ein
wenig sicherer werden...



